
Bienestar general

Potente antioxidante

Protege telomerasas

Salud inmunitaria

Calma alergias

Antienvejecimiento

El nombre chino de la hierba, huang qi, significa “líder amarillo”.
Se llama así porque las raíces de astrágalo de alta calidad tienen
un color amarillo intenso y es el “líder” de las hierbas tónicas.
Según Shennong, el astrágalo trata las llagas supurantes
expulsando pus y aliviando el dolor. En su libro, Shennong Herbal,
También afirmó que cura cinco tipos de hemorroides y la gran
enfermedad del viento lai (lepra), alivia la debilidad y es bueno
para cientos de enfermedades en los riñones.

INSOMNIO, INMUNIDAD,
ESTRÉS

USOS EN EL TIEMPO

DESCRIPCIÓN
El astrágalo se ha utilizado en la Medicina Tradicional China
durante siglos. Repone las tres porciones de la cavidad corporal y
refuerza la resistencia del cuerpo a los males externos o a la
enfermedad. Es un tónico de Qi del bazo y se puede usar para la
falta de apetito, el prolapso de órganos, la fatiga y el síndrome de
atrofia y sed (generalmente causado por diabetes o tuberculosis).
Astragalus ayuda a proteger del daño de los radicales libres para
prevenir el estrés oxidativo. También tiene fama de ayudar a
proteger los telómeros, las tapas al final de nuestras hebras de
ADN. Y es realmente famoso por ser un anfótero inmunitario (que
ayuda a regular las respuestas inmunitarias del organismo)

LONGEVIDAD, SOPORTE

INMUNOLÓGICO

AstrágaloAstrágalo
(Astragalus membranaceus)

EXTRACTO

> Concentración 10:1

Longevidad, inmunidad, recuperación, antioxidantes, sistema inmunológico. Previene
resfriados e infecciones de las vías respiratorias superiores. Reduce presión arterial,
trata diabetes y protege el hígado. Propiedades antibacterianas y antiinflamatorias.

LONGEVIDAD, SOPORTE

INMUNOLÓGICO Cofepris: 243300CO363655



Combina extracto de Astrágalo con otras hierbas tónicas de la Medicina Tradicional China como Reishi
y Schisandra para crear un tónico fortalecedor.

RECOMENDACIONES

En la Medicina Tradicional China, las hierbas tónicas como el astrágalo, no se toman cuando alguien
tiene una enfermedad infecciosa aguda como resfriados, gripe, bronquitis o neumonía porque se cree
que causa estancamiento y “alimenta” la enfermedad.
Debe evitar el uso de astrágalo si está tomando medicamentos inmunosupresores. Si tiene una
enfermedad del sistema inmunológico, como esclerosis múltiple, lupus, artritis reumatoide u otra
enfermedad autoinmune, no debe usar raíz de astrágalo.
Instrucciones de uso.

CONTRAINDICACIONES

El astrágalo se usa en China para muchos propósitos. Es un tónico de Qi del bazo y se puede usar para
la falta de apetito, el prolapso de órganos, la fatiga, el síndrome de atrofia y sed (generalmente causado
por diabetes o tuberculosis). Además, se centra principalmente en sus propiedades
inmunomoduladoras, antioxidantes y antiinflamatorias, así como efectos anticancerígenos y cómo
influyen en el sistema inmunológico, ya que modula varias vías de señalización del cáncer e
interactúan con moléculas de transcripción específicas durante la protección contra la inflamación
gastrointestinal y los distintos cánceres.

USOS MODERNOS

BENEFICIOS
Reduce la sudoración excesiva y la sudoración menopáusica o nocturna.

Anfótero inmunológico y puede usarse para la desregulación inmunológica.

Mejora la resistencia, ayuda a prevenir resfriados, influenza, bronquitis, mononucleosis y
neumonía.

Ayuda a prevenir la inmunosupresión causada por la quimioterapia y tiene actividad inhibidora de
tumores.

Puede ser útil para condiciones inmunitarias hiperactivas como la fiebre del heno y el asma
alérgica.

Mejora el flujo sanguíneo cardiaco.

Se ha demostrado que el uso regular de la raiz previene el daño renal y hepático causado por
medicamentos, toxinas ambientales y virus.

Por lo general, se combina con otras hierbas hepatoprotectoras como el cardo mariano, la
schisandra y la cúrcuma o hierbas / hongos nefroprotectoras (protege el riñón) como el hongo
Cordyceps.

También reduce los efectos secundarios y mejora los efectos de otros tipos de quimioterapia y
radioterapia.



(1 cucharada incluída = 1g)
El extracto de Astrágalo se puede tomar mezclado con jugos, agua, té o lechadas.
Dosis mínima: 500 mg al día y dosis máxima: 3 gramos al día.
Consumir de lunes a viernes y descansar sábado y domingo.

MODO DE EMPLEO Y DOSIS

36 meses en un lugar frío y seco. Aislado de humedad, luz y oxígeno. Vida útil 36 meses.
ALMACENAMIENTO Y VIDA ÚTIL

Extracto en polvo de Astrágalo 10:1 (Astragalus).
Composición química: astragalanos I, II y III astragolósidos, ácido glucurónico, cicloastragenol, colina y
betaína, flavonas e isoflavonas

INGREDIENTES Y COMPOSICIÓN QUÍMICA

Regiones del norte y este de China, Mongolia, Corea y la región Siberiana de Rusia
UBICACIÓN

SABOR / ENERGÍA
Dulce, ligeramente cálido, húmedo.

100 gramos
50 gramos

PRESENTACIONES

CERTIFICACIONES

COSECHA
CONCIENTE
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