Contenido neto

20ml

Concentracion

3000mg

Aceite de cartamo, CBD
espectro completo.

El CBD es uno de los mas de 100
compuestos naturales que se
encuentran en la flor de cannabis. No
produce efectos psicoactivos.

CBD full Spectrum. El aceite Full
Spectrum CBD hace uso de todas las
moleculas importantes producidas
por la planta de cannabis. Estas
formulas proporcionan una rica
mezcla de cannabinoides, terpenos,
flavonoides e iIncluso oligoelemen-
tos y vitaminas.
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A better you, abetter world.

DESCRIPCION

El CBD (cannabidiol) es un compuesto natural extraido de la planta de cafiamo. No es psicoactivo
ni adictivo y se ha convertido en un aliado clave para el bienestar. Actua como un regulador natural
del organismo, ayudando a restablecer el equilibrio en los sistemas nervioso, inmunologico y
endocannabinoide, promoviendo asi un estado de armonia y salud integral.

;COMO FUNCIONA EN EL ORGANISMO?

Nuestro cuerpo cuenta con un sistema endocannabinoide, una red de receptores encargada de
mantener el equilibrio interno (homeostasis). El CBD interactia con este sistema, optimizando
funciones clave como el sueno, la respuesta al estrés, la inflamacion y la regeneracion celular. Es
como una llave maestra que activa procesos de sanacion natural.

DIFERENCIA ENTRE CANAMOY CANNABIS

El canamo y el cannabis pertenecen a la misma familia, pero difieren en composicion y uso. El
cafnamo contiene altos niveles de CBD y cantidades minimas de THC (menos del 0.3%), lo que
permite aprovechar sus beneficios terapéuticos sin efectos psicoactivos. En cambio, el cannabis
medicinal o recreativo tiene una mayor concentracion de THC, lo que genera alteraciones en la
percepcion y el estado de conciencia.

USOS EN EL TIEMPO

El uso del cannabis se remonta a miles de anos atras. Civilizaciones antiguas como la china, la
india y la egipcia ya empleaban sus extractos para tratar diversas dolencias. En la medicina
ayurvedica y la medicina tradicional china, el cannabis era un recurso valioso para aliviar el dolor,
relajar el cuerpo y fortalecer la conexidon mente-cuerpo. Hoy, la ciencia respalda lo que estas
culturas sabian desde hace siglos: el CBD es una herramienta poderosa para la salud.

BENEFICIOS

% Reduce la ansiedad y el estrés.

% Mejora la calidad del suefio.

% Alivia dolores crénicos e inflamacion.

% Favorece la recuperacion muscular y articular.
% Equilibra el sistema inmunoldgico.

% Mejora la concentracion y el enfoque.

% Contribuye al bienestar general.
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CONTRAINDICACIONES

Aunque el CBD es bien tolerado por la mayoria de las personas, existen algunas situaciones en las
que se recomienda precaucion:

®© Embarazo y lactancia: No se recomienda su uso debido a la falta de estudios concluyentes
sobre su seguridad en esta etapa.

O Interaccion con medicamentos: Puede potenciar o inhibir el efecto de ciertos farmacos,
especialmente antidepresivos, ansioliticos, anticoagulantes, inmunosupresores y medicamentos
para la presion arterial. Si tomas alguno de estos, consulta con un profesional de la salud antes de
usarlo.

® Alergias o sensibilidad: Algunas personas pueden presentar sensibilidad al cafiamo o a sus
componentes. Si experimentas irritacion, molestias digestivas o reacciones adversas, suspende su
uso.

© Enfermedades hepaticas: En dosis elevadas, el CBD puede afectar la funciéon hepatica en
personas con condiciones preexistentes. Se recomienda monitoreo médico en estos casos.

® No apto para menores de edad: A menos que sea bajo supervision médica especializada, el uso
de este CBD en ninos no esta recomendado. Sin embargo, puedes consultar nuestro CBD Kids,
apto para ninos y adolescentes por ser un CBD aislado.

Si tienes dudas sobre su consumo, consulta con un profesional de la salud para asegurarte de que
el CBD sea adecuado para ti.

;POR QUE ELEGIR UN CBD EN ANCESTRA?

El CBD de Ancestra cuenta con permiso de COFEPRIS, lo que garantiza su legalidad, seguridad y
calidad. A diferencia de muchas opciones en el mercado, no es una tintura, sino un extracto puro
obtenido mediante descarboxilacion.

:Qué es la descarboxilacion?

Es un proceso en el que el canhamo se somete a temperaturas controladas para activar sus
cannabinoides, transformando el CBDA (acido cannabidiolico) en CBD, lo que mejora su
biodisponibilidad y potencia sus efectos terapéuticos.

Diferencia entre tintura y extracto
¢ Tintura: Se obtiene macerando la planta en alcohol u otros solventes, lo que puede afectar la
purezay concentracion del CBD.

¢ Extracto: Es un concentrado puro obtenido por procesos como la descarboxilacion, sin
diluyentes, lo que permite una mayor concentracion y efectividad.

El CBD Full Spectrum de Ancestra esta elaborado con aceite natural de la misma planta de
canamo, lo que optimiza su absorcion y mantiene intacto su perfil de fitocannabinoides. Ademas,
cuenta con un certificado de analisis de laboratorio, que verifica su concentracién de 3000 mg de
CBD y confirma que es Full Spectrum (espectro completo), lo que significa que contiene todos los
cannabinoides, terpenos y flavonoides que trabajan en sinergia para potenciar sus beneficios a
través del "efecto séquito’.

o ancestra ancestra.mx @2211 085471 ancestra.mx




cestra

A better you, a better world.

2yan

MODO DE EMPLEO Y DOSIS

Utiliza de forma sublingual 1 gota por cada 10 kilos de peso de la persona. Si nunca antes has
consumido CBD o algun cannabinoide, comienza siempre con la mitad de la dosis y subela
paulatinamente hasta llegar a tu dosis.

RECOMENDACIONES

e + Comienza con una dosis baja.
e +Ajusta la dosis, si es necesario, segun las necesidades de tu cuerpo.

e + Para una mejor absorcion, se recomienda administrarlo de forma sublingual (unas gotas
bajo la lengua) y de ser posible, una hora antes o después de los alimentos.

e + Incorpdralo en tu rutina nocturna para mejorar el descanso o en el dia para gestionar el
estrés.

e + Para obtener resultados 6ptimos, Usalo de manera constante.

e +Consulta con un profesional de la salud si tomas medicamentos o padeces alguna condicién
preexistente.

INGREDIENTES

Aceite de cartamo,extracto de aceite de planta de cannabis sativa (cannabidol 3000 mg CBD +CBDA)

PRESENTACIONES

3000 mg en 20 ml

ALMACENAMIENTO

Enun lugarfrioy seco. No exponer al sol.

COFEPRIS

223301EL351085
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